
« Papa, maman, observez-moi
et répondez-moi. »

À partir
de la naissance
(0 - 3 mois)

« J’ai déjà beaucoup de choses
à vous dire. »

« Quel plaisir
de gazouiller avec vous ! »

En attendant bébé...
« J’aime vos mots doux,

vos caresses et vos chansons... »

PETIT 
GUIDE
DU LANGAGE

Des mots d’amour...
à l’amour des mots

À  partir
de 3 mois

« Allez, on joue ensemble ! »

P E T I T  G U I D E

« Maintenant je babille. »

À  partir
de 6 mois
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« Areuh ! »
« Oh oui !

areuh,
areuh... »

baa
baaa...

                     Bravo !
                Meuh...
            c’est
         la vache
       Meuuuh...

VOSGES
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À partir de 3 mois

J’arrête de pleurer quand vous me
parlez calmement.

J’adore gazouiller et si vous me
répondez, c’est encore mieux.

J’aime les petites comptines et les
jeux de doigts (ex : c’est la petite bête
qui monte…). Je commence à rire aux
éclats.

J’ai plein de choses à découvrir avec
vous : vous pouvez déjà me dire les
noms de ce que nous voyons
ensemble.

À partir de 6 mois

Je répète les mêmes syllabes
(ex : bababa), imitez-moi, puis ce sera
à mon tour.

Je reproduis des gestes simples : au
revoir, bravo… Je joue aussi à faire
« coucou » et je comprends l’interdit :
« non ! ».

Encouragez-moi à communiquer en
répondant à mes demandes,
continuez de m’expliquer avec des
mots simples et des phrases courtes
ce qui se passe autour de nous (pas le
« parler bébé »).

À partir de la naissance
(0 - 3 mois)

Nous pouvons déjà communiquer, moi
par mon regard, par mes sourires, mes
cris, mes grimaces et vous par vos mots
tendres et simples. Je suis très sensible
aux expressions du visage et je réagis
à la voix, surtout celle de ma maman.
Expliquez-moi les bruits que j’entends
et la vie qui m’entoure.

Petit à petit, mes cris deviennent
différents selon que j’ai faim, j’ai mal
ou que je suis fatigué. Essayez de me
comprendre : changez-moi, bercez-
moi, rassurez-moi par votre présence,
en me parlant doucement.
Soyez attentifs à mes besoins, la tétine
n’est pas systématiquement la solution
à tous mes maux.

Site Internet

Attention

Avant l'âge de 3 ans, la Télévision et
les jeux vidéo perturbent le bon
développement intellectuel et
physique de votre enfant (risque de
passivité, troubles du sommeil,
obésité, difficultés de concentration,
agitation, retard de langage...).

Quelques sites :

www.infolangage.org

www.begaiement.org



«Dâteau»

maman ?

« Avec vous,
j’aime regarder

des images et écouter des petites
histoires encore et encore... »

À  partir
de 12 - 18 mois

À  partir
de 18 - 24  mois

P E T I T  G U I D E

À  2 - 3 ans
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« Qu’est-ce que c’est ?
Qu’est-ce qui se passe...

j’ai envie de savoir. »
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À  partir de
9 - 12 mois

Oui, C’est
un cheval !

Regarde,
il mange le

cheval !
dada

Oh !
qui est caché

derrière
l’arbre ?

«Sien»

Oui,
c’est

le chien !

« J’essaie de faire des petites
phrases, encouragez-moi
en les redisant correctement. »

« Je comprends
de mieux
en mieux. »

          Oui,
on va faire
un gâteau tous
     les deux...
     tu m’aides ? du

poulet
et des
«fites»

pou
nounousse

« J’aime bavarder,
poser des questions, écouter
vos réponses. »

Si vous avez des inquiétudes
quant au développement

du langage de votre enfant,
parlez-en à votre médecin
qui prescrira, si nécessaire,
un bilan orthophonique.

Qu’est-ce
qu’il veut
manger

ton
nounours ?
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À partir de 12 - 18 mois

Vous savez, c’est long d’apprendre
à parler !
Je dis quelques mots comme « papa,
maman » et mes premiers mots ont
la valeur d’une phrase toute entière.
Confirmez-moi par une phrase que
vous m’avez bien compris.

Je reconnais les bruits familiers, je
comprends de plus en plus de mots
(100 à 150) et même des phrases
simples. Maintenant, je peux
désigner des parties du corps et
quelques objets…

Vers 18 mois, j’assemble deux mots
(1ères phrases).

À partir de 18 - 24 mois

Maintenant, je commence à faire
des phrases : écoutez-moi !

Je comprends beaucoup de mots
(plus de 200) et les interdits aussi.

Continuez à reformuler mes
phrases (en écho) et à les enrichir.

J’apprécie toujours quand vous
prenez le temps de vous occuper
de moi, de jouer avec moi, de
regarder des livres, de m’expliquer
la vie…

À 2 - 3 ans

Je suis curieux de tout.
A idez-moi  à  déve lopper  mon
vocabulaire (fleur, puis tulipe,
jonquille, mais aussi pétale, tige…).

Prenez le temps de me répondre et
expliquez-moi les mots que je ne
comprends pas.

Je fais des phrases avec des verbes,
des adjectifs et des pronoms, d’abord
« moi », « toi » puis « je ».

Je connais quelques couleurs. Je
comprends des ordres complexes
comme « va chercher ton doudou
derrière ton fauteuil ». Je commence
à me débrouiller seul.

À partir de 9 - 12 mois

Chaque jour, j’ai envie de partager
avec vous mes découvertes.
Interprétez avec vos mots ce que
j’exprime à ma façon (voix, regard,
gestes…).

Je prononce mes premiers mots
vers 11 - 12 mois et je comprends
des mots familiers. Je cherche
l’endroit d’où provient un bruit.

J’adore jouer et prenez le temps,
vous aussi, de jouer avec moi
(ex : jeux d’encastrements,
de cache-cache et jeux de bain,…).
La télévision ne remplace pas votre
présence et me rend passif…



« Apprenez-moi de
nouveaux mots, aidez-moi
à faire de belles phrases. »
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À  partir de
3 - 4 ans

      Qui a le
dromadaire...? C’est

moi
qui l’ai !

        Moi
j’ai pas

le
gromadaire

« Grâce à vous, je parle
comme un grand et

je comprends le monde
qui m’entoure :

me voilà prêt pour d’autres
apprentissages ! »

 Si vous avez des inquiétudes
quant au développement

du langage de votre enfant,
parlez-en à votre médecin
qui prescrira, si nécessaire,
un bilan orthophonique.
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À 3-4 ans

Je connais entre 400 et 900 mots
et je pose de plus en plus de
questions. Maintenant, j’utilise des
phrases longues avec des verbes
conjugués.

Aidez-moi à préciser ma pensée,
mes sentiments quand je raconte ma
journée par exemple.

Je suis intelligible à 80 % par les
personnes qui ne me connaissent
pas.


